Umeéni japonskych zahrad
Longin Majdecki/W 1986



V kazdé zahradg, jako uméleckém dile se zrcadli potieby i zivotni podminky ¢lovéka, jeho
zajisténi i vira, stejn¢ jako rozvoj umeéni. Zahrady se rizni také podle stupné kulturniho
rozvoje, zemépisnou polohou a ptirodnich podminek. To jsou pficiny velké rozmanitosti
zahrad, které vznikaly na stejném {izemi, ale v riiznych dobach; stejn€ jako zahrady, které sice
vznikly soucasné, ale v riznych zemich a odlisnych kulturach.

Znaky japonskych zahrad

Odlisnost japonskych zahrad vychazi z rozdilnych podminek — tak odliSnych evropskym.
Proto jsou zahrady, které byly vytvoreny na zékladech té€sné svazanych s krasou ptirodni
krajiny japonskych ostrovi, s filosofickymi nazory, celou japonskou kulturou a kazdodennim
Zivotem.

Japonské zahrady — od samého pocatku, tj. od XII. stoleti — vychéazely z krajinafstvi.
Neobycejné trvaly je jiz tradicni zplisob, v evropskych zahradach neznamy. Samoziejmé,
v priibéhu dlouhé doby vznikaly jejich rizné projevy. Nicméné podstata krajinné zahrady
zUstava stale stejna, jeji kofeny vychazeji z japonské kultury, je soucasné jejim znakem.

Japonskd zahrada — to nejsou jen hodnoty estetické a prostorového feSeni, je to rovnéz jejich
bohatost vyznamna, vychéazejici rovnym dilem ze samotné kompozice, jako bohaté symboliky
nabozenské, filosofickych ndzort, s nimiz je spojena cela zahrada a v§echny jednotlivosti.
Porozuméni japonskym zahraddm vyzaduje pochopeni jiné kultury, pfitazlivé svymi znaky a
budici pozornost jiz dlouha 1éta. Umocnovala je také dlouho udrzovana izolace, vlastni
japonskeé politice. Tento zajem se projevil ndpadnym vlivem japonské zahrady — zejména od
druhé pol. XIX. stoleti — na zahrady v Evropé€ i jinde.

Piiroda a zahrada

Ptiroda a krajina Japonska, méla na zptisob Zivota a kulturu i na vznik, utvafeni a vyvoj
zahrad zfetelny vliv. V Japonsku, jako krajin€ ostrovni, se zivot rozvijel oddélené. Zahrnuje
Styii zakladni ostrovy: Honsu, Sikoku, Kiugu, a Hokaido, dale 3.500 malych ostriivkii v tésné
blizkosti, coz umoziluje pfirozené spojeni s kontinentem a starsi ¢inskou kulturou, zejména
vsak nejbliz§im poloostrovem korejskym.

Japonsko je krajem horskym, s nepatrnymi moznostmi pro rozvoj zemédélstvi, které je
omezené pouze na okraje brehd. Podnebi je blizké tomu, které prevlada ve stiedni Evropé.
Vybuchy vulkant a neustalé zemétieseni, opakujici se tajfuny a obdobi dest'h provazi
kazdodenni zivot Japoncti, coz zdlraznuje silu pfirodnich zivli. Sou€asné se tim ozfejmila
zavislost clovéka na piirodé€, bezmocnost vici t€émto silam a uctu ke stdlému a
bezprostiednimu souziti s zivly. Bohatstvi pfirody a krajiny upeviluji jeji védomé vyuzivani,
coz soucasné rozvijelo citlivost pfi rozvijeni rodné ostrovni krajiny.

Od nejstarsich dob je v Japonsku znamy zdjem o piirodni tvary japonské krajiny, popisované
v divadle, malif'stvi a zahradach. Nej€astéji to jsou ndméty — s mofem a pocetnych ostrovi,

s vychodem slunce, bohatstvim pobfeznich hranic, a poloostrovy a zatokami, skalisté motské
pobtezi s horskou krajinou a rozpukanymi skdlami, potoky, vodopady, rovnéz se ziejmym
obrazem znamé hory Fuji.



Velky z4jem a hluboké prozitky vyvolavaji zmény v ptirod€, spojené s rocnim obdobim, od
hromadného kveteni visni v ¢asném jatfe az po neobycejné bohaté podzimni zbarveni listi —
zejména Cetnych javort, ale i opad listd.

Silné spojeni ptirody s krdsou ptirodnich tvari se zobrazuje v prvotnich virach Japonska.
V ramci Sintoismu se stavély jako kulty prosté prvky ptirody — skaly, hory, potoky, feky,
stromy a jiné pfirodniny nadané silou, krasou nebo hriizou, ale vzdy urcitého tvaru.
Ptipisovaly jim dobré i zI¢ vlastnosti — pro ¢lovéka, 1 kdyz to bylo obtizné srozumitelné.

Pozdgji — v VL. stoleti - se po Japonsku rozsitil buddhismus, piidel sem z Indie pies Cinu a
Koreu. Sehral vyznamnou roli pfi utvareni japonské kultury a také zahrad. Zvlastni pozornost
zaslouzi kontemplace spojend s buddhismem, velka ucta ptirody — jako touha po
nesmrtelnosti. V Japonsku silny vliv ndbozenstvi na zahradni uméni ptetrval mnoho staleti.
Ve skutecnosti je to i souCasny stav, neni vSak jiz vlivem jedinym. Tradi¢ni formy japonské
zahrady se vyvijely v tésné zavislosti na nabozenskych zasadach a filosofickych nazorech. I
nyni jsou ty formy zahrad odrazem zavislosti na ndbozenstvi — poselstvim pro soucasné
japonské zahrady, i kdyZ nejsou pfimo vazané na viru.

Podobny stav je u japonské architektury. Vychazi z toho, Ze zahrada, budova, spole¢né
s okolni krajinou maji spolecné znaky a Casto tvoii harmonicky a ptivodni celek.

Tradice zahrad

Tradice japonské zahrady vychazi ze tfi zakladnich €initelii: zachované davné zahrady,
traktaty o zahradach a rovnéz jejich tvirci. Z téchto tfi, povazuje se ten posledni, za

dilem krasnym. O tom, zda japonské zahrada bude pckna rozhoduje jeji prostorové feseni —
vychézejici z rodné krajiny, vybéru zahradnich prvkd, krasy jednotlivosti — v pojeti
materialnim i duchovnim. Az slou¢enim vSech téchto prvki utvaii zahradu jako plné
umélecké dilo.

Umeéni japonskych zahrad, kromé prostorového rozvrzeni, ptirodnich obrazii — doprovazi

v urcitych ¢astech scéna uméla s vlivem duchovna. Projevuje se bezprostiednim prociténim
celku nebo jednotlivosti v ovzdusi mista a vzajemnych souvislosti az ptijetim zahrady. Takze
cypfisek nebo balvan v japonské zahradé mtize pisobit umélecky, ale mize se jevit jako
prvek ptirodni. Vybér prvki se tim také Casto fidi.

Spole¢nym znakem duchovnich vazeb je v japonskych zahradach vysoky stupent
subjektivnosti, i kdyzZ mnohé symboly myslenek jsou trvalé a nepodléhaji zménam ani pii
dal$im rozvoji kultury.

Latky maji dvoji vyznam symbolicky a spojovaci — asociativni. Symbolicky vyznam ma
tehdy, kdyz je mysl zaujata tvarem. Rozlozeni kamenti v zahradé ma nabozensky vyznam,
zobrazuje vesmir aj. Rlizny mech mezi bambusem je symbolem samostatnosti vaznosti. Strmé
skaly a vysoké stromy se zaokrouhlenou korunou znamenaji laskavost a umirnénost. Ploché
kameny se skupinkami keiti nizkého ristu (i pfistiihovanych) znaci bezpeci a dobrotivost.
Zahrady pivongk, jifin, rizi, sdgovniku ve spojeni s cervenymi kameny zastupuji obrazy na
odliSeni mnoha jednotlivosti odtrzenych, ale se zahradou spojenych.



Asociativni znak zaloZeny na vlivu duchovna se opira o nadvaznost piisobeni jednoho

v souvislosti s druhym, napft. seskupeni cedrit miize navodit obavy a souc¢asn¢ jsou symbolem
nalady. Podobny dojem mohou vyvolavat ostré vrcholky jehli¢in prorustajici vesmir, coz
navic je symbolem ducha.

Cela fada podobnych souznéni, pii urcité bezprostiedni citlivosti, mlize byt srozumitelna i pro
Evropana. Az Gplné sezndmeni se vSemi prvky tvoficich zahradu dovoli ocenit uméni
japonskych zahrad.

Nejstarsi zahrady

Japonské zahradni uméni se odvozuje ve svych pocatcich na stycich s kulturou Ciny. Staré
japonskeé kroniky z 5. stoleti uvadéji zahradu s potiickem zalozenym v Nihon — Shoki. Z téze
doby pochazi stara japonska baseit "Man You Shu” obsahujici popis zahrady. Na pocatku VII.
stoleti je jiz znama skalni zahrada s pahorkem “"Syumi Sen” zalozené korejskymi mistry u
cisafského palace. Jiny pfiklad okrasné zahrady s rybnikem vznikl u paldce Fujihara — kyu u
asuka, koncem 7. stoleti.

V 8. stoleti byly vytvoreny zahrady v Nara, prvém hlavnim mésté Japonska — od r. 710. Do té
doby se sidlo cisaiG casto ménilo. Nové hlavni mésto a obdobi s nim spojené, také nazyvané
Nara (710-794), bylo mistem bujného kulturniho rozvoje pod riznymi vlivy buddhismu i
star§i Chan-an, hlavniho sidla dynastie Tang. M¢lo pravidelné feSeni — Sachovnicoveé,
uprostied byla alej, nazyvana Boulevard, sméfujici od severu k jihu, na severnim konci byl
cisafsky palac — soubor budov. Vznikaly tam rovnéz pocetné svatyné a sidla se zahradami.

Z obdobi Nara pochazi rovnéz mezi jinymi soubor svatyn Todaji, ktery se ve zna¢né mite
zachoval dosud. Opodal upouta nyni velmi popularni lesni park o rozloze 525 ha, nazyvany
parkem danku (Deer Park), v némz je fada nabozenskych budov zbudovanych v té dob¢ a
mezi nimiz se toulaji malé skupiny dankd.

Na rozvoj architektury v obdobi Nara se vaze velky rozvoj budovani krajinnych parki. Jsou
jiz dobife znamé a ukazuji vhodné spojeni harmonie pfirodou. Byly zaklddany v blizkosti
svatyn, u palact a vil. Jedna z takovych zahrad ”Tou In” se nachéazi v tehdejS$im hlavnim
mésté a byla odkryta pfi archeologickych pracech v r. 1968.

O n¢kolik let pozdéji — v r. 1975 — v ramci Sirokych archeologickych vyzkumi na tzemi Nara
byla odkryta nejhez¢i zahrada — plivodné u cisaiského paléce, z 8. Stoleti. Tato zahrada je
nejznamenitéjSim piikladem zahrady celého obdobi Nara. Vyznacuje se dokonale zachovalym
pivodnim tvarem — je pomérné€ velka s nepravidelnym jezerem uprostied. Jezero ma ptiblizné
tvar pismena ’S” — je dlouhé 55 m a Siroky 15 m, je vyloZeno kameny v riznych skupinéch i
na brezich. (Obr.) Zahrada je neobycejnou vzacnosti, je nejstarsi zahradou Japonska

v puvodni podobé. Je dokladem vysoké Grovné zahradni tvorby a rozvoje uméni v t€¢ dobé.

V r. 1978 byla zahrada uznana za drahocennou historickou pamatku a od r. 1984, po

dokonceni nutnych praci, byla oteviena pro vetejnost.



Zahrady ”Sinden — Zukuri”

Nara hlavnim méstem byla kratce. Jiz od r. 794 se hlavnim méstem stalo Kyoto a bylo jim az
do r. 1868. Soucasné s prenesenim sidla cisafem Kammu za¢ina nové obdobi, nazyvané
Heinan, které trvalo az do r. 1185.

V obdobi Heinan se rozvijela kultura i zahrady pod ¢inskym vlivem, i kdyz je ovliviioval
japonsky zpusob Zivota. Vedlo to ke vzniku prototypu japonské zahrady, ktery se zacal §ifit.
V obytné architektufe se ustalilo prostorové feseni — nazyvané ”Sinden — Zukuri” s Gstfednim
pavilonem, jako hlavni budovou, s ¢elni ¢asti na jih, do zahrady navazuji kryté galerie
spojujici bo¢ni pavilony. Stejné vyznamna byla zahrada, nazyvana rovn&z “Sinden — Zukuri”.

Zahrada se nachazela na jizni stran€ hlavni budovy jako volné prostranstvi s jezirkem a
ostrovy, pohofim na jizni stran€ biehu. Obvykle vSe dopliovaly kameny se zvlaStnim
ulozenim, po bfezich i na pohoti. Voda pfitékala do jezera z vychodu krytou galerii a odtékala
na zapad.

Celou zahradu dopliiovaly rostlinné formy. Jednotlivé prvky zahrady, jejich vybér i uloZeni
meélo piesné€ ur¢enou symboliku. Svédci o tom zvlastni predpisy a omezeni. Obsahovaly také
smérnice pro celkovy vyklad zahrady, navazujici na pfesné scény inspirované vybranymi
prvky ptirodnich kras rodné krajiny. Diky tomu byly takové zahrady velmi riznorodg,
soucasné vSak odpovidaly individualnim umysltim tehdejSich tviirci a mistnim moznostem
pozemku, obhospodarovani i vyuziti.

Znamenitym ptikladem vystavby residence typu “Sinden — Yukuri” z obdobi Heinan je
svatyné Byodo — in v Uji blizko Kyota. Zpoc¢atku to byla vesnicka residence nalezejici do
mocného rodu Fujiwari. V r. 1052 byla pfeménéna na svatyni a tak ziistala po dnesni dny,
soucasné se zahradou typickou pro buddhistické svatyné té doby. Esteticka idea té zahrady
navazovala na koncepci buddhistického raje. Zahrada byla zfizena s vyuzitim ramene feky Uji
a prirozené nadrze. Voda protéka podnes pod tylni ¢asti paladce — svatyné. Naproti tomu pied
hlavnim pavilonem je volné prostranstvi mezi verandou a vodou pokryta plasticky
vzorovanym piskem. Uzemi zahrady za nadrZi i z boku je nevysoky pahorek porostly bohaté
keti a pekny piivodni pavilon Shoro. Celek souboru svatyii svym rozloZenim na ostrové
obklopeném vodou je velmi malebny a pfitazlivy. Pfi pohledu z ostrova, od hlavniho pavilonu
Hoo — do se ve vod¢ zrcadli pahorky a stromy, pii pohledu zevné ostrova je vidét bohata
architektura, velmi prostorna a barevnd, zobrazena na vodnim zrcadle. Pozornost zaslouzi
také krasna kamenna svitilna umisténa pred vratnici Hoo — do, ktera je prototypem slohu
Byodo — In.

Zasady japonské zahrady

Jiz v obdobi Heinan vznikl traktat o utvareni tehdejsich japonskych zahrad, znamy pod
nazvem “Saku — tei — ki”. Je to nejstar$i japonska knizka o zfizovani zahrad, pochéazi z XI.
stoleti. Obsahuje sbirku pravidel a pfikazli pro celkové utvéieni zahrady i jednotlivych prvka
a vyjasnéni nékterych symboll. Autorem je Tachibana no Toshitsuna. Je piekvapujici
mnozstvi doporuceni nezvykle vystiznych, které se mohou dodnes vyuZzivat pro inspiraci pfi
koncepcnim feSeni nynéjsich krajinaiskych parkt.



V traktatu se jevi ptiroda jako prostiedi Buddhy a vysoce jsou cenény krasy ptirody ve
srovnani s uméle vytvafenymi zahradami. Zdiiraziuje se pfi zahradni tvorbé — nutnost studia
slavnych a vynikajicich krajin riiznych zemi. Je nutné poznat jejich ducha a spojeni mezi
pfirodnim prostfedim a vyslednym G¢inkem utvateni krajiny. Je nutné pamatovat na harmonii
mezi zamérnou ¢innosti a mistnimi podminkami.

V kazdém piipad€ zfizovana zahrada vyuziva inspiraci ptfirodniho prostfedi, zejména
topografii mistniho Gzemi. Soucasné pii studiu pfirodnich krajin neni vhodné vyuzivat krajinu
nezajimavou, stejn¢ jako v izemi jiz diive upravovaného nebo dokonce zpustoSeného.
Zduraznuje se, Ze pro zahradni tvorbu je nutnd tviir¢i invence. Obrazotvornost. Rovnéz je
vhodné mit na zfeteli potieby uzivatell. Vyznamné jsou studie jinych piikladii — feSeni
zahrad, na nichz se miize kazdy poucit a erpat jiz ovéfené feSeni. Na zahradni tvorbu mély
vliv prvotni viry a filosofické nazory. Pti rozlozeni prvki — vody a pahorkt, rovnéz kameni a
Castecné 1 stromll v zahrad¢ se pfihlizelo vzdy ke své€tovym strandm. Pramenilo to z ¢inské
mytologie, podle niz strany svéta mély riizny vyznam a byly fizeny ¢tyfmi bozstvy: vychod
Seiryem s mytickym zvifetem — Blankytnym drakem, zdpad Byakkem s mytickym zvifetem —
Bilym tygrem, jih Shujakem s Cervenym ptakem a koneéné sever Gemgem s Temnym
bojovnikem. Véfilo se, Zze vychod je zfidlem ¢istoty, zapad ztidlem zla a vSech necistot.

Z téchto diivodl od vychodu pfitékal potok — z mist Blankytného draka, ptipadné ze
severovychodu, tedy z levé strany pfi pohledu z domu na zahradu, z jizni strany Sinden —

z jihu na zépad — do mista Bilého tygra, tedy na pravou stranu zahrady nebo kone¢né na
jihozéapad. Soucasn¢ mé voda protékat pod budovou, aby mohla odnéset rtizné hiichy. M¢lo
to domu zajistit zdravi a dlouhovekost. Mélo se vyvarovat zékrut potokt, pfi¢emz prostranstvi
ohranicené tokem patfilo vlivu Blankytného draka, takze zajist'ovalo $tastné bydleni, naproti
tomu prostranstvi vnéjsi se povazovalo za nestastné.

Vyznamnou roli maji v japonskych zahradach kameny, jejich vybér — podle druhu, tvaru,
velikosti a barvy, pfedevsim jejich rozmisténi. Rozmist'uji se v ur¢itém pofadku
symbolického vyznamu, s pfihlédnutim na jejich ulozeni v pfirod¢ a viiddéimu balvanu, ktery
urcuje hlavni namét zahrady.

S vyuzitim mistnich podminek zahrady a pfijatého feSeni se vytvari rizné skalni skupiny,
naméty z mofte, feky, idoli a moc¢ali nebo vlnici se titiny. Obvykle jsou skupiny kamenti
nepravidelné, slozené z riznych kamentl, ale v podstaté vyvazen¢ vychazejici

z nerovnoramenného trojuhelnika, ktery méa symbolicky vyznam.

Ptijaty vyznam symbolil vytvofila pevné zésady a piikazy pro aranZovani kamend.
Predstavuji totiz svym zplsobem tajemstvi tvorby zahrad. Nedodrzovani zdvaznych pravidel
meélo piindSet obyvateliim rizné nestésti. Tak naptiklad — kameny od ptirody lezici se nesmi
stavét opaéné, tj. vzhiru nohama. Dabelské kameny se zlou povahou — nepouZivat, pokud se
v zahradé jiz vyskytovaly mohly byt zmirnény tim, Ze se oproti nim postavily kameny
symbolizujici Buddhu. Balvany vySkou ptesahujici terasu se nemaji ukladat blizko domu —
hrozi ptfed¢asna smrt hospodaie, nicméné se to netyka kaplicek a svatyn.

Kameny se nekladou ve sméru opor budovy — znamenalo by to ztratu pokladii; rovnéz neni
vhodna strana jihozdpadni — hrozi nemoc celé rodiné. VEtsi barevné balvany se umist'uji
shodn¢ s ostatnimi odstiny podle svétovych stran, tj.: bilé jsou na zapadég, ¢ervené na jih,
modré na vychod a ¢erné na sever.

Vodopady se umistuji s vyuzitim mésice tak, aby se jeho svitodrazel ve vod¢ béhem nocnich
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kameny urcuje jeho tvar. Celek vodopadu symbolizuje osobu Buddhy a je symbolem



hlavnim. Pfed vodopadem je volné prostranstvi, které umoziuje pohled z terasy nebo verandy
budovy.

Pti ukladani pohorkl v zahradé€ se vyuZziva riiznorodosti mista a vodni hladiny, nevyuziva se
jihozapadni strana, jelikoz ta zptsobuje potize. Rovnéz sedla mezi pahorky se neotviraji
smérem k domu — ohroZuje to zeny. Cesty nemaji sledovat smér dolin, maji se odchylovat.
Strany jsou dal$im dopliujicim prvkem. Podle davnych povér se povazuji za ozdobu nebe

v lidském zivoté€, maji také odpovidat bohim ¢tyt svétovych stran. Voda tekouci od vychodu
— “cesty blankytného draka” — mtize nahradit devét vrb, pokud neni dostatek vody. “Cestu
bilého tygra” na zdpad od domu muize zastoupit sedm Skump, pokud tam neni cesta. Jezirko
pfed domem na jizni stran€ mtize zastoupit devét osik, pokud tam neni voda. Pahorek za
domem od severu mohou zastoupit tii kryptomerie — pokud tam neni pahorek.

Staré poznatky urcovaly, ze stromy bohaté kvetouci se maji vysazovat predev§im — na
vychodg, stromy s barevnymi listy na zdpad¢. Strom jerlinu (Sophora japonica) vysazena u
brany predstavuje straz.

V celém usporadani japonské zahrady se odrazi jakoby dvé vyznamna pravidla. Jedna —
estetickd a druhd — symbolické vyjadiujici filosofii a ndbozenstvi. Obé tvoii v zahradach tabu.
Dodrzovani téchto zasad — tabu, mélo hospodaii domu zajistit dobré postaveni, bohatstvi,
majetek, zdravi a dlouhy Zivot.

ZAHRADY ZEN

S obdobim Kamakura se spojuje dalsi rozvoj japonské zahrady. V té dobé 1185-1333
rozkvétal v Japonsku buddhismus. Ve ¢tyfech hlavnich nové vzniklych buddhistickych
sektach: Jodo, Nara, Nichiren a Zen mél — na uméni, literaturu a zahrady — Zen vliv nejvéetsi.
Zmény v tvorb¢ zahrad se vazaly na uplatiiované zasady tvorby vlastnich zahrad kaplant
sekty Zen, kterym mély vytvaret vhodné prostiedi pro soustfedéni a kontemplaci. ZdGraznéna
byla prostota a klid, bez zbyte¢nych jednotlivosti, které¢ by mohly rozptylovat. Toto se stalo
pozd¢ji pro vSechny zahrady spolecné a také obecné v dalsi tvirci ¢innosti. Odpovidalo to
prostym a surovym podminkam zivota tehdy pfevladajici kasty rytifti. Zahrady se staly tedy
pokojné jednoduché, byly méné ozdobné s pouzitim jednoduchych zahradnich tvara.
Vidcimi motivy jsou pevazné kameny, voda a stalezelené rostliny, které se v priib&hu roku
meéni jen nepatrné. Charakteristické byly tzv. ”suché zahrady nebo “kamenné zahrady” nebo —
li karesansui, v nichZ pii pouziti kamenné drté a kamenii — bez vody — byly vyznaceny biehy
fek nebo motského pobiezi. Odvozuji se z Cinnosti sekty Zen a souc¢asné maji velky vliv na
zahradni uméni.

Nejvétsi rozvoj zahrad pod vlivem filozofie a estetiky sekty Zen ptipadé na obdobi
Muromachi (1333—1573). Mnoho z téchto zahrad se zachovalo — zvlasté v okoli Kiota — az
dosud. Jsou své€dectvim velkého uméni tehdejSich tvirci a tak nam dovoluji poznat
komposi¢ni hodnoty historickych zahrad Japonska.

Z hlediska evropského uméni je nejneobycejnéjsi zahradou Ryoan — ji v Kiotu u svatyné
Pokojného Draka — viry Zen. Soubor budov tvofi n€kolik staveb a riznych zahrad, z nichz
symbolickych znaki s lapidarni komposici, coz mimo dojem starodavnosti ptisobi 1 nyni
velkym dojmem — je soucasné efektni i ptekvapujici.

Cely soubor zahrady Ryoan — ji zabira plochu 23 x 9 m uzavieného prostoru, ktery delsi
stranou pfiléhd k tarasu oteviené verandy hlavni budovy. Z ostatnich stran je obklopen
nevysokou zahradni zdi, ktera je ozdobena stfiSkou. Zed’ oddéluje, ale neisoluje zahradu od
stromil vnéjsiho parku. Uzemi zahrady je ploché, vyplituje ho zcela svétle Seda kamenna drt’,
mimotadn¢ peclivé je upravend soustava patnacti kament v péti skupinéch.



Kameny tvofi zvlastni komposici, ktera je vidét pti pohledu z verandy — zleva doprava jsou to
skupiny péti, dvou, tfi, dvou a opét tii kament. Jejich rozlozeni je tak usporadéano, ze

z 7adného mista zahrady nelze vidét vSechny najednou.

Na zahrad¢ nejsou zZadné stromy, pouze okolo kamenti roste mech tvofici okraje. Kamenna
drt’ se hrabe zvlastnimi hrabickami, které vytvareji ryhy soubézné s verandou. Pouze

v blizkosti kament se drt’ upravuje odliSné — vytvari se v ni ryhy soustfednych kruhti a tak
pfipominaji vinky na vod¢, kdyz narazi na piekazku.

Je to zahrada pro kontemplaci pii pohledu z terasy, ale i z vnitiku budovy — zahrada je
soucasti celkového obrazu.

Prvy dojem ze zahrady Ryoan — ji je prostota, klid a lakonickd komposice umocnéna
celkovou jednobarevnosti prvkl. Komposice je vskutku abstraktni.

Pozadim zahrady je vnéjsi park, v jiném ptipadé€ panorama okolni krajiny, viditelné z verandy
za ohrazenim. Takovy zpiisob umoznuje propojeni komposice s vyhledem na vnéjsi okolni
krajinu a nazyva se “shakkei” nebo-li "vypiijcena scenérie” a je v japonském zahradnim
umeni Casté.

Takova velmi abstraktni komposice zahrady umoznuje rozmanité souvislosti a prozitky. Ty
mohou byt riizné — v ndvaznosti na podminkéch citéni, pocasi, ro¢nim obdobi a denni dobé —
pfedevsim vSak na vnitinim stavu pozorovatele i jeho celkové citlivosti.

Je znama povést o tom, Ze skupiny kamenti v zahradé Ryoan — ji ptedstavuji symbolicky
pfevadéni tygratek pfes mote. Z pohledu je mozné ziskat dojem moiskych vin omyvajicich
pobiezni skaliska, nebo oblohy na jejimz jevisti vystupuji skalisté vrcholky hor. Mohou to byt
1 méné raciondlni souvislosti o vice méné symbolickém vyznamu nebo odpovidajici nékterym
filozofickym nazortim. Pro Zen je takova kamenna zahrada obrazem svéta a kontemplovani
umozni poznat u¢eni Buddhy a tim i mystické spojeni.

Tvlrce zahrady Ryoan — ji neni dobfe zndm, n€kdy se uvadi, Ze to byl vynikajici umélec
Saomi, jindy Tessen Soki.

V obdobi Kamakura a Muromachi byly zahrady “’karesansui” velmi popularni.

Druhym ptikladem (po Ryoan — ji) této skupiny je zahrada Daisen — in u klaStera Daikotu — ji
v Kiotu. Zahrada, pochazejici z roku 1513 je skvéle zachovana. Na nevelké ploSe ve tvaru
pismene "L”, pfi¢emz dels§i rameno je 14 m a krat$i 9 m dlouhé, ptfi¢emz jejich Sirka
nedosahuje 4 metri! Zahrada sousedi s budovou svatyné a jeji vyhlidkovou terasou. Vné&;jsi
feSeni predstavuji skupiny, prevazné velkych kament, symbolické zobrazeni vody a mensi
podil dfevin v dal§im obzoru. Tvlircem zahrady Daisen — in byl Kogaku Soko.

FOTO 29, 30, 31

Miniaturisace

Idea “’karesansui” ptredstavuje jeden z nejsilnéjSich znakl japonské zahrady. Je to rovnéz idea
miniaturisace krajiny, urcujici soustiedén¢ podstatu skuteénych tvart krajiny vyskytujicich se
v ptirod¢. Tyto prvky jsou pii vyuZiti odpovidajici zahradni techniky v syntetické podstaté
vhodné pro velikost malé zahrady, ale Casto to jsou jen jednoduché, zvlasté peclivé vybirané
prvky.

Timto zpisobem se okolni svét, makrosvét japonskych ostrovil nebo také urcitého mista ¢i
pouze jednotlivé motivy — vyuziva tvrdym pravidlim tviirce, odvozenym z kazdodenniho
zivota. Takové komposice a také vybér nejrepresentativnéjSiho namétu pii utvaieni zahrady se
stavaji hlavni ideou 1 vedoucim tviir¢cim motivem — soucasné pfi jeho pfijeti, pramenem
mocnych estetickych prozitki, které mohou vést i ke spojeni s urcitou redlnou krajinou.



Zahrady takového typu — miniatury, mizeme vidét v mnoha japonskych zahradéach, jako napf.
“kamenné zahrady” svatyné Ryoan-ji, Daisen-in, také u Stfibrné¢ho pavilonu s pahorkem
pfipominajicim horu Fuji, jezero u Zlatého pavilonu odpovidajici Japonskému moti atd.
Miniaturisace se vztahuje v zahradnim uméni také k dalsi ¢innosti — “bonsai”, coz je uméni
upravovat zakrslé dfeviny, obdivované pro krasné tvary malebnych starych stromt a spojeni
s podlozim na némz rostou. Uméni se rozvinulo béhem obdobi Kamakura, pozdéji se
rozsitilo. Tradice “bonsai” je oblibena i nyni a nejen v Japonsku.

Blizké jsou komposice sloZené, zahrnujici jednotlivé stromky vytvarejici miniaturni zahradu
v kvé€tinaci, coz se nazyva “Hako niwa”. Sklada se vétSinou z né¢kolika stromil, nékdy také
vody a tim se vytvaii s kvétinaem odpovidajici zahradka. Jsou stejné oblibené jako bonsai.
Nejcasteji se umist'uji u vehodu do domu, na terase, na okné€ nebo i v mistnosti. Jinym
zplisobem miniaturisace je “bonseki”, ktera vystihuje krajinarskou komposici z pisku a
drobnych kament na ¢erném podnosu — proto jsou nazyvany podnosovymi krajinami.

KLASICKE ZAHRADY

Od plochych kamennych zahrad se liSily zahrady pahorkovité, které se rozvinuly rovnéz

v obdobi Muromachi, které se mohou oznacit jako klasické pro Japonsko. Jsou obvykle
zna¢né veétsi a jednou Casti je také mald zahrada kamenna. Nejvyznamnéjsi piiklady téchto
zahrad jsou v Kinkaku-ji nebo-li Zlatém pavilonu, Ginkaku-ji nebo-li Stiibrném pavilonu a
posléze Tenryu-ji, které se vSechny po dnesni dny zachovaly. Vyznamny soubor Zlatého
Sogunem Ashikaga Yoshimitsu.AZ po jeho smrti se sidlo stalo svatyni Zen. Vlastni pavilon je
v rozlehlé zahradé u jezera. Budova je tfipodlazni, ¢tvercova, pfi¢emz ptizemi je oteviené a
vy$si patra jsou pokryta stiechou se zdvizenymi rohy. Vnéjsi stény jsou pozlacené, od cehoz
je pojmenovani.

Zahrada u Zlatého pavilonu je prostor velmi klidny a soucasné malebny, plny svétla,
doprovazi ho motiv vody. Jsou zde dvé jezera, jedeno je pomérné velké s rozvinutymi biehy,
se Zlatym pavilonem, ¢etnymi skalkami rizné velikosti v jezete z n¢hoz vyriistaji dieviny
pfislusné malych forem — pfevazné to jsou borovice. Vytvari to mnoho reflextt mezi vodou,
svétlem, riznych stran pagody a ro¢nim obdobim. Druhé jezero je mensi, vySe polozené

s velkym vodopadem a lotosy. Na pahorku v sousedstvi obou jezer byl o néco pozdéji
vybudovan ¢ajovy pavilon, ktery se zachoval podnes a z n¢ho se mély kontemlovat zapady
slunce. Zahrady Zlatého pavilonu navrhl vynikajici tvlirce Muso Kokusi.

Rovnéz v Kiotu, ale na opacné stran¢ nez Kinkaku — ji se nachazi méné skvostnd zahrada
Svatyn¢ stiibrného pavilonu, nazyvana Ginkaku — ji. Pavilon, ktery mél byt stiibrny, nebyl
zcela dokoncen, mé dv¢ patra a pochazi z r. 1489. Vybudoval ho Sogun Ashikaga Yoshimasa.
Soubor je vice méné plivodni, zahrada je p€knd. Hlavnim motivem je nevelké a nepravidelné
jezero, na jehoz biehu stoji Stiibrny pavilon. Pobliz je umély pahorek z kamenné drté ve tvaru
utaté¢ho kuzele, ptipominajici slavnou horu Fuji. Je zde rovnéz symbolické jezero pisku,

v némz jsou vyhrabany rizné vzory. Pivodné byla zahrada mnohem vétsi. Okolo r. 1931 byla
odkryta pod naspem cast — davna ¢ajova zahrada. Autorem Stfibrného pavilonu byl Saomi.

Jeste jeden skvély park je u svatyné v Kiotu: Tenry — ji, navrzeny zndmym tviircem zahrad
Muso Kokushim. Davnou svatyni vybudoval Sogun Ashikaga Takauji v r. 1339. Tato byla
n¢kolikrat zni¢ena pozary. Naproti tomu zahrada se zachovala ve své pivodni podstaté a tak

je ze vseho nejcennéjsi. Nejkrasnéjsi je cast s jezerem, vodopadem, mostkem a pahorky,
vyznamnou ¢asti zahrady je pfiléhajici pohoii Arashiyna, které je dokonalym piikladem



”shakkei”, nebo — li scenerie vypujcené. Cely soubor, véetné pohoti je pod zvlastni ochranou
— jako historicka krajina.

Zahrada Tenryu — ji je pfikladem zahrnujicim dva typy zahrad. Je to zcela kamenna zahrada —
na jedné stran¢ svatyn¢ a také zahrada — na stran¢ druhé zahrada s jezerem s poloostrovy

s nejstarsi japonskou tradici, sahajici do 7. — 8. stoleti. I v této zahrad€ je mnoho
symbolickych prvkl. Jednim z nich je napt. kaskada pfed pracelim svatyné. V kaskade je
hlavni kamen s pojmenovanim “kapr”, jako symbol v uméni Dalného vychodu ¢asto
potkavany. Symbol je zaloZen na vife, Ze ryba se miize zménit v dobrého draka, pokud
ptekona prah vodopadu a proud vody. Proto jsou v malém jezirku na potoku chovény stale
ozdobné ryby. V Tenryu — ji je pekny ptiklad pergoly s wistarii (glycinie), coz je asty motiv
japonskych zahrad. Je to plocha dievéna konstrukce podepiend sloupy, z niz visi dolu na jate
dlouh¢ hrozny fialovych kvétl — jakoby stalaktitt.

Zahrady zamk a svatyn

Dalsi zmény japonské zahrady se vazi na pomérné kratké, ale vyznamné obdobi Momoyama
(1573-1603). Obdobi se vyznacuje vystavbou majestatnych zamki a palacti, bohaté
zdobenych, slouZzicich soucasné k obran¢ a zdiiraznujici viditelné silu vlady. Zamk a palact
vzniklo mnoho, vyvolalo to rozvoj stielnych zbrani. Prvy zdmek a palac vybudoval Azuchi
v r. (1576 —82). Nejokazalejsi palac v Osace byl zbudovan v r. 1585 Sogunem Hideyosim.
Svoji okazalosti a bohatstvim povzbudil vystavbu svétskou a tak se stal viid¢i ideou.
Zahrady se rovnéZ ménily na mnohem okdzalejsi a bohatsi svymi prvky, jako prostrannosti,
formou a barvou. Takova typicka zahrada byla u zdmku Fushimi, vybudovaném v r. 1594. Ze
vSech podnes zachovalych zaslouzi pozornost zamek Shirasagi, nebo-li Bil¢ volavky
nejatraktivnéj$i se nachazi u svatyné¢ Sambo-in v Kiotu. Je to soucasné zahrada
nejrepresentativnéjsi pro obdobi Momojama. Zahrada vznikla na misté starsi residence

z iniciativy Soguna Toyotomi Hideyoshi, okolo r. 1598. Pti pohledu na zahradu z verandy je
vidét potok s mostky, kaskadu, stromy a kefe na pahorcich v pozadi, kompozice je velmi
bohat4. V zahrad¢€ byly vybrany rostliny s ohledem na zmény roku a tak byva nazyvana
“zahradou ¢tyt obdobi”.

* ok ok ok ok

Cajové zahrady

Na rozdil od bohatstvi zahrad u palacii a svatyil — rozvinulo se v obdobi Momojarna (1333—
1573) odlisné prostorové feseni — Cajova zahrada, coz vychazi ze slavnostnich obtadi piti
Caje.

Zahrady se vyznacovaly jednoduchosti, uméleckym vkusem a eleganci, coz mélo napomahat
kontemplaci, klidnému zptisobu mysleni a odpocinku v ptijemném prostiedi pékné zahrady.
Tomu mély rovnéz odpovidat ptilehajici pavilony, jejich zafizeni, stejn¢ jako uspotradani celé
zahrady. Praktické potieby ceremonialu spojeného s pitim ¢aje ovlivnily také rozsifeni k tomu
potiebného zafizeni: jednotlivosti byly soucasné zakladnimi kompozi¢nimi prvky cajové
zahrady, jako napt. kamenné svitilny, vodni nadrze, kameny chodnikt, obrubnikd, schodd,
¢ajové pavilony a ¢ekarny.




Tradice piti ¢aje v Japonsku vychazi z Ciny. Piti ¢aje, jak znamo, bylo vyuZzivano za panovani
dynastie Tang, v obdobi 7. — 9. stoleti. Zpocatku se pouzival nalev z listi ¢aje pro 1éceni.
Pozd¢ji, soucasné s rozsitenim sekty — duddhistické sekty ZEN — bylo zavedeno piti ¢aje pro
stimulaci pfi dlouhodobych meditacich. Jiz v roce 760 zpracoval Lu Yui: Knizku o ¢aji, ktera
obsahovala ndvody na pfipravu ¢aje zapafovanim ¢ajovych listkd. O ¢aji z prasku se zminuje
knizka z r. 1053 od ¢inského autora Tsian Siana.

V Japonsku jsou prvé zminky o piti €aje z 8. - 9. stoleti, pfi¢emz §ifeji se rozvinulo ve 12. —
13. stoleti. Jeden reformatorti buddhismu kaplan Eisai (1141-1215), zakladatel sekty ZEN, se
vratil z cesty po Ciné v r. 1194 a piivezl sebou kefe ¢aje, zacal je péstovat u klastera pro
nabozenské odrady. Eisai je také autorem prvé japonské knizky o ¢aji — Kissa Yodjoki,
vydané v r. 1211, v niZ se uvadi uzitecnost piti ¢aje pro ¢lovéka.

Piti caje se proto rozsifilo ve vSech klaSterech ZEN, rovnéz s rostoucim vlivem v 13. — 14.
stoleti na cely zivot v Japonsku a také na samurejskou Slechtu. Jako zvlastni zpisob piti Caje a
s tim spojeny obiad se vytvofil pod vedenim mistra Murata Shoku (1422—1502). On prvni

zavedl pravidla tohoto ritudlu, spojil ho s podstatou zivota a vnitini dokonalosti — ZEN.
%k sk kk %k

Diky mistrovy Shuko se jim vytvofeny ¢ajovy ceremonidl rozsifil po celém Japonsku. S tim
se vaze zasada, ze mistnost v niz se odbyva ceremonial mé byt zvlastnim zpisobem upravena.
Tak vznikl pavilon Togudo, v zahrad¢ St¥ibrného pavilonu, nebo-li ”Svatyné laskavé
svatosti”. Tento prvy piiklad se stal vzorem pro mnohé dalsi realizace.

Dalsi rozvoj ¢ajovych tradici je svazan s Takeno Joo (1502-56), ktery se snazil upravit
ceremonial v samostatné &asti zahrady. Cajovy pavilon je samostatny, blizko hlavnich budov
klastera, palace nebo domu, a obklopujici zahrada je pro ceremonial zvlast upravena. Rikiu
vyjadril zasady pro tvorbu ¢ajovych zahrad i1 pavilonu z tokonomy, jejich budov a zvlastniho
zafizeni. Jeho ucenn Furuta Oribe (1544—1615) uvedl do obfadu oddychové prvky, kult caje se
stal snadngj$im a tim piistupnéj$im SirSim vrstvam obyvatel.

Po Sen-nu Rikiu se ustélili dva hlavni sméry dal$iho rozvoje ¢ajovych tradic. Jeden, ktery
pokracuje dosud byl pfistupnéjsi, druhy zalozeny na velmi pfesnych zasadach je spojen
predevsim s elitou daimiost. Piedstavitelem tohoto druhého sméru byl mistr ¢ajového
ceremonialu a umélecky tviirce zahrady Kobori Enshu (1579-1647).

Pti obtadu piti ¢aje ptebyvali ucastnici za vchodem, nebo v ¢ajovém pavilonu, dodrzovali
presna pravidla, pozorovali scenerii zahrady a tim se szivali s vnitinim klidem a ovzdusim
zahrady. Uspofadani zahrady tomu mélo napomahat. Rovnéz ploché kameny na cesté

k ¢ajovému pavilonu, kde hosté odkladaji své mece, coz také uvolnilo mysl a umoznilo
soustfedéni na obtady. Pozdé&ji se béhem piti ¢aje umoznil pohled na zahradu otevienou
sténou pavilonu.

Vsechny casti zahrady a pavilonu byly podtizeny ¢ajovému ceremonialu. Jeho podstatu
vystihuji Ctyti zadsady: harmonie, Ucta, Cistota a klid. Kazda z téchto zasad ma filosoficky a
materialni zaklad. Prva zasada — harmonie se rozumi jako podfizeni vesmiru, pfirodé

s ¢lovékem. Druhd z4sada — Gcta, vztahuje se k vzéjemné ucté, zrovnopravnéni vech
ucastnikii bez ohledu na jejich postaveni a zastdvané funkce. Tieti zasada — Cistota vyzaduje
vnitini o€i$téni od kazdodennich starosti a napé€ti, vztahem ke krase poznani pravdy, rovnéz
plati o &istoté v zahrad& i domu. Ctvrta zasada — klidu oznaduje ticho, vnitfni upokojeni a
soustfedéni bez vnéjsich znakil a prvka vyvolavajicich vzruseni.
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Prvé dvé zasady — harmonie a ucta — mély charakter socialni a eticky, tfeti zasada Cistoty
navazuje na piedpoklady psychologické a fyzické, konecné ¢tvrta zdsada — klidu ma znaky
spiritualni a metafysické.

Postupem cCasu se staval cajovy ceremonial vyumélkovanym, zahrada méla rozvinuty program
s velmi rliznorodé¢ uspofadanym prostorem. Mohou se rozlisit obvykle dvé hlavni skupiny
prostoru: vnéj$i s pavilonem o¢ekavani a vnitini s ajovym pavilonem.

Cajové obrady se staly v Japonsku ¢astymi — a jsou velmi oblibené podnes. Staly se soucasti
japonskeé kultury. Jsou soucasné uméni pro cvieni koncentrace a souc¢asné métitkem dobrych
zvykl a chovani. Pro Japonce je ¢ajovy obfad “nabozenstvim Zivotniho uméni”.

Prochazkové zahrady

Dalsi tendence zahradnich uprav jsou z obdobi Edo (1603—68). Dlouhotrvajici mir,
hospodaisky pokrok a organizace zemé — to vse pialo rozvoji literatury, krasného umeéni 1
japonskych zahrad. Bezpeci pfi cestovani usnadnilo vyhledavani a studium vzacné
vystupujicich motivl ptirodnich kras — do té doby neznamych a malo ptistupnych, vzapéti
jejich vhodné vyuziti pfi zahradni tvorbé. Byly to pfedev§im malé ¢ajové zahrady, ale rovnéz
obtady pfi piti Caje, které se staly v Japonsku velmi Casté.

Soucasné s ¢astym vyuzivanim ¢ajovych zahrad, staly se soucasti kazdodenniho zivota.
Zahrada slouzila ke kontemplaci a pozorovani projevt ptirodnich kras — od vychodu k zapadu
slunce, mésice — luny, kveteni kvétin a dievin, zbarvenim a opadévanim listd na podzim,
Suméni vody, korun stromd.

Zahrada byla mistem setkani s ptateli, pfi piti Caje, ale rovnéz pii pozvani k obédu — vse
v prostiedi krasnych krajinnych zahrad.

Novou skupinu zahrad pfedstavovala v obdobi Edo — prochazkova zahrada. Projevilo se to
zvétsenim prostoru, do té doby spojenych se sidly daimiost a Slechty.

Nejvyznamngj$im a nejkrasnéj$im piikladem zahrad z obdobi Edo, ktery miize byt modelem
japonské zahrady, je zahrada u vily Katsura, nedaleko Kiota. Vznikla na pocatku 17. stol. pro
knizete Toshihita a 0 néco pozdéji byla doplnéna v r. 1642 pro knizete Toshitada. Je to
nadhernd zahrada, dobfe zachovana a pomérné€ velka — 5,6 ha. Uprostied se nachéazi velké
jezero s nepravidelnymi okraji biehti a péti ostrovy rizné velikosti. Nad jezerem je soubor
palacti, které obchazi cesta z riznych kamenii — doprovazena kamennymi svitilnami z niz je
vidét rizné zahradni obrazy krajiny: horské, fi¢ni, idolni, polni, zatoky aj. Mimotfadny obraz
je ve vychodni ¢asti zahrady s kamennymi svitilnami na kamenném utesu, znamy jako ”Ama
—no — hashidate”. Okolni cesta vede od vngj$i brany, dvéma branami vnitinimi, nejprve do
pavilonu oc¢ekavani, do stfedu zahrady k zahradnim paviloniim na pahorcich za jezerem a
naproti palace. Jsou to zejména: velky ¢ajovy pavilon Shoka — tei a velky ¢ajovy pavilon
Shoka — tei poblizZ Ama — no — hashidate, dale maly ¢ajovy pavilon Shoka — tei a Onrin — do
zasvéceny kniZeti Toshidate na pahorku jizniho ostrova. Pozornost zaslouZzi také v japonskych
zahradach exoticky prvek, jinak vzacny. Na pahorku jsou sdgovce (Cycas revoluta) blizko
pavilonu o¢ekavani. Jsou to rostliny velmi podobné palmam, pouze jejich kmeny jsou nizké a
silné. Zahrada i vily Katsura — jako prochazkova — je prvym a nejhez¢im ptikladem zahrady
tohoto typu v Japonsku.
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Ve stejné dobé — v letech 1615 az 1623 — vznikla zahrada u cisatskych palact Kioto — Gosho.
V jeho vychodni ¢asti je velmi krasné zahrada, uspofadana vynikajicim tvircem Kobori
Enshu. Prostor zahrnuje tfi zdkladni obzory: nejprve od strany paldce — plaz z kament,
zahrady. Pozornost se obraci pfedevSim na velmi zajimavé uloZzené kameny z nichz nejvétsi
ma velké rozméry. Tato zahrada, nejvyznamnéjsi v celém palacovém souboru zahrad, byla
pozdéji Castecné pozmeénéna a doplnéna, zakladni prvky vsak zistaly stejné a tim je jednou

z nejzajimavéjSich zahrad Kiota.

V obdobi Edo vzniklo mnoho vyznamnych zahrad. V severo — vychodni ¢asti Kiota je
rozlehléd prochazkova zahrada u cisai'ské vily Shugakuin. Zachovala se v pitvodni podobé z
17. stoleti a patfi v Kiotu mezi zahrady nejvétsi — mé rozlohu 28 ha.

Jednota prostoru v zahradé a domé

V zahrad¢ vily Katsura je zfejmé dalsi hlavni zdsada tvorby zahrad a okoli vily japonské
tvorby. Tento znak je jednota integrita i jednota kompozic obou prostiedi. Zdiraznuji to stény
palace a pavilonu, které po odsunuti dovoluji snadny kontakt — pohled z vnittku budovy do
obklopujici zahrady. Zahrada se tak stava pro vnitiek budovy pfirodnim krajinnym obrazem.
Tim zdaraznuje Gzky svazek mezi otevienou verandou, nazyvanou rovnéz ’engawa” u palact
a vil, rovnéz u svatyn otevienych do zahrady. Stejné silny svazek se zahradou spliuji
zakladny pted verandou slouzici pro kontemplaci, rovnéz v urovni zemé bez zastreSeni — jako
to je napt. v palaci Katsura, pfed Old — Shoin.

V téchto naslednych, stale vétSich zahradach, které se blizi architektute stavby se projevuje
vzéajemné pronikani a zanika jejich vzdjemna hranice. To je vyznam tradi¢nich japonskych
zahrad a architektury, které nachazeji uplatnéni v soucasnych smérech pro tipravu oteviené
architektury, nebo-li zahrady, uzaviené architektury, nebo-li budovy v mnoha zemich Evropy
1 ve svéte.

Vlivy zapadu

Od roku 1868 — az po soucasnost — je nejnovejsi obdobi japonskych déjin spojeno s nynéjsim
hlavnim méstem — Tokiem. V tomto obdobi se rychle rozviji modernizace techniky i
hospodatského zivota — v ndvaznosti na zemé Zapadu. Predtim bylo Japonsko uzavienou
zemi. Soucasné se projevuji vyznamné evropské vlivy i v kultute, v divadle se uplatiiuji
zapadni umélecké smery. Vedle tradi¢niho proudu svazaného s tradicnim uménim, rozviji se
kultura i uméni piejimané ze Zapadu. Rovnéz v japonském zahradnim uméni je zfejmy vliv
evropskych parkd. V pozdéjsim obdobi se rozviji proudy spojujici prvky novodobé

s tradi¢nimi, které jsou smiSené — osobit¢ eklektické. Soucasnou architekturu, vychézejici ze
zapadnich budov tvofenych pfevazné z bet nu, doprovézeji ¢asto — jako kontrast — tradi¢ni
japonské zahrady. Rozviji se v§ak rovnéz soucasny smér, u néhoz jsou ziejmé tradicni prvky
japonskeé kultury, nebo je vyuziva pro utvareni novych norem a maji byt kompromisem mezi
tradici a souCasnosti. Tvorba — zejména vynikajiciho soucasného japonského architekta
Kenzo Tanga, je vyjimecné vystiznym piikladem. Je to diilezité soucasn€ pro architekturu
japonskych zahrad. Mnohem dfive si jiz japonské uméni vypujcovalo z ¢inské architektury a
zahradniho uméni, coz pfineslo uméleckou syntezu a vyustilo v samostatné podani
zahradniho uméni. Soucasna potieba zahrad, nové materidly a novodoba stavebni technologie
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— urcuji nové pozadavky pii utvaieni soucasného vyjadieni japonské zahrady. Vytvaii to
potieba tvirci interpretace soucasnych smért, jimiz je soucasné vlastni podstata tradicni
japonské zahrady, ktera ma hluboké koteny v kultufe a stale je zachovava.

Méstské verejné zahrady

Vlivy evropskych zahrad — v obdobi Meiji — jsou v Japonsku uzndvany a je ocetiovan jejich
pfinos pfi dal§im rozvoji zahradniho uméni. V tomto obdobi se zacalo odliSovat prostorové
feSeni a podle evropského vzoru zacaly vznikat nové méstské vetejné zahrady. Jejich feSeni —
predevsim zpocatku — vychazelo pievazné ze zapadnich vzori. Takové feSeni zahrad si
vynutily nepfiznivé zivotni podminky v husté zabydlenych méstech. Doposud se obvykly
odpocinek vazal vétSinou na odjezd za mésto, k fece — do izemi jinak neuspotradanych.
Nicméné postupujici rozvoj mésta, jeho husté obydlovani zdlraznilo potiebu méstskych
zahrad a parkd, které navic maji velky vyznam pfi ptipadném zemétieseni.

Prvé vefejna zahrada — pojmenovana ”Park Yamate” vznikla v r. 1871 uprostied Jokohamy.
Byla nevelka — méla rozlohu 2,3 ha. Dalsi — v Tokiu podnes velmi populdrni — je ”Park Ueno”
s rozlohou 55 ha, oteviend v r. 1873. Pro dalsi rozvoj méstskych parkt méla velky vyznam
vladni proklamace z r. 1875. Zavazovala totiz jednotlivé prefektury Japonska k zajisténi —
krajiny — krdsného uzemi, spojeného s déjinami, jako zédkladnu pro zakladani méstskych
parkt v Japonsku. Na zéklad¢ této proklamace vzniklo do r. 1887 na 67 méstskych parkd po
celém Japonsku, jejich celkova rozloha dosahovala 2 000 ha !

Meéstskym parkem — zbudovanym na zaklad¢ této proklamace, jako prvy — byl Park Hibiya, o
rozloze 16 ha, polozeny uprostied Tokia. Vznikl podle zapadnich vzori, pouze jednotlivosti
zustaly v tradi¢nim japonském slohu. Po dokonceni byl park predan k uzivani v r. 1903.

V nasledujicich letech nastoupil intensivni rozvoj méstskych i piiméstskych vetejnych zahrad.
V poslednich letech jsou soucasti pétiletych planti podle nichz se tidi vystavba od r. 1972, 1
kdyz jejich pocet jesté stale nedostacuje pro zajisténi zdravych pomért obyvatel mést.
Soucasné jsou pro tento ucel urCovany ¢im dal vétsi uzemi s velkou rliznorodosti — nejen na
uzemi meést.

Ochrana ptirody a krajiny

Tradi¢ni uméni japonskych zahrad, vychazejici z krasného rodného kraje je spojeno tésné

s jejich ochranou. Podobné jako v jinych zemich, rovnéz v Japonsku se realizuje Siroce pojaty
program zahrnujici soustavu uzemi podléhajici ochrané. Prvé pravni ustanoveni je z r. 1931.
Jiz v 1. 1934 byla vyhlasena ochrana osmi nérodnich parki o rozloze 850.000 ha. Pfedstavuji
tim zékladni formu ochrany. Po modifikaci ustavy v r. 1957 se odliSily tfi kategorie narodnich
parkd, které maji rizny stupen ochrany a moznosti rekrea¢niho vyuziti.

Prvé kategorie predstavuje narodni parky o nejvyssich krajinnych i pfirodnich hodnotéach.
V soucasné dobé je jich 27 a maji rozlohu 2,02 milionu hektarti, coz je 5,4 % celkového

uzemi Japonska.

Druhou kategorii je “quasi” narodni parky, které¢ maji rovnéz vyznamné krajinatské a ptirodni
hodnoty, ale nizsi nez v kategorii prvé. Obvykle jsou dostupné pro rekreaci. Celkem je jich 54
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a maji rozlohu 1,9 milionu hektard, ptedstavuji 3,4 % z celkového izemi Japonska. Jejich
ochrana je vyhlaSovana vladou, ale na zdklad¢ navrhi mistnich organt.

Tteti kategorii jsou parky prefektur, jimi vyhlaSované, které se vyuzivaji pfedevs§im pro
rekreaci. Takovych parkil je 297 a maji rozlohu 2,01 milionu hektart, coz je 5,3 %
z celkového uzemi Japonska.

Nérodni parky jesté dopliuji dalsi formy. Jsou to chranéna uzemi piirody, které zahrnuji
uzemi cenénd z riznych hledisek — jako alpinské kvétena, cenné plivodni lesy, nékteré feky
jezera atd. Dalsi skupinou, ktera se rozviji zejména v poslednich letech, je tzv. ”ochrana
puvodni piirody”, které jsou charakteristické a nezménéné lidskou ¢innosti. Doposud bylo
v letech 1975-80 vyhléaseno 5 takovych uzemi s celkovou vymérou 5.600 ha.

Nérodni parky navstévuji pocetni zajemci, kteti vyuzivaji moznost kontemplovat piirodni
kréasu krajiny a soucasné pozorovat pfirodu v rizném obdobi aktivni rekreace. Rozvinuty
program rekreacniho vyuziti spojuje ’quasi” narodni parky s vyhlaSovanymi prefekturami.
Rozviji se rlizné zpusoby vyuziti, napt. jizdou, turistikou, horolezectvim, koupelemi

v horkych pramenech nebo jen pobytem ve volné ptirodé na vzduchu — na vyznacenych
mistech pro tento ucel pfipravenych. Pocet navstévnikl a uzivatelli narodnich parkli — podle
udaji z r. 1982 — je: v parcich narodnich 323 milionil, v ”quasi” narodnich parcich na 274
miliond a posléze v parcich prefektur na 231 miliont.

.....

jako v soucasné ochran¢ a péci o nejcennéjsi ¢asti prirody — je stale zfejma licta a uznani
ptirodnich kras, hodnot rodného kraje. To vSe ptedstavuje zakladnu pro japonské zahradni
uméni, které se rozvijelo od davnych dob az po soucasnost, uplatiiuje se nyni na velkych
uzemich a vytvaii velmi riiznorodé moznosti pro odpocinek.

AMS 92/X
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Slovnik nejdilezitéjSich termint, zahrad, tviirch
Majdecki L.

AMA — NO — HASHIDATE: nazev scenerie typu moiského biehu, v japonskych zahradach
Casta. Byla inspirovdna v minulosti pfirodni krajinou u pékné utvatené zatoky na severnim
bfehu ostrova Honsu, pobliz Miyaza

BONZALI: miniaturni dfevina, specielné tvarovana a upravena v kvétinaci, takze dobie
ukazuje tvary starych stromt v pfirodnim prostiedi

BONSEKI: krajinafska kompozice z kameni a pisku, na podnosech s cernym lakem. Nazyva
se rovnéz krajinou podnost, slouzi jako ozdoba uvniti budov — rovnéz tokonomy

CHANOYKU: ceremonie slavnostniho piti ¢aje, urcuje také zpiisob ptipravy naradi, rovnéz
vnitini ipravu a okolni zahradu

DAISEN - IN zahrada: vznikla 1513, zalozil ji Kogaku Sotan 1465-1548, jako kamenna
zahrada ZEN na malém prostoru, utvarena ve tvaru pismene ”L” - zachovala se jako jedina
podnes v Kiotu, na jeho tvorbé se podilel Soami

GEIAMI 1431-84: znalec poesie, malifstvi a zahradniho uméni na dvoife Yoshimasy,
ptedstavitel doboshu, nebo-li ti€astnik estetickych zabav.

HIBIYA PARK: vetejna zahrada s vymeérou 16,5 ha, jedna z nejrannéjsich toho typu
v Japonsku, realizovana ve stfedu Tokia 1903. Odbyvaji se zde estrady, koncerty (1923) a
navstévuji ji Cetni obyvatelé Tokia

IKEBANA: tradi¢ni uméni, jak ukladat kvéty v nddobach s uméleckym pojetim podle ptesné

uréenych pravidel a symbolického vyznamu, vyuzivéa dekoraci vnéjsi i tokonomy

IMPERIAL VILLA OGROD: vykopany 1975 na tzemi davné Nary, nyni nejstar$i zahrada
v Japonsku, pochazi z pocatku 8. stoleti

KOBON ENSHU: znamenity tviirce skvélych zahrad jako: u cisafského palace Kiota a vily
Katsura v Kiotu, u svatyné¢ Honbo v souboru Daitoku - ji, u zdmku Mijo, u svatyn¢ Nanzen -

jiaj.

KOGAKU SOTAN 1465-1548: mistr ZEN, vytvofil skvélou zahradu kamennou Daisen - in
v Kiotu, kdyZ byl prvym opatem tohoto klastera

KAMENNE ZAHRADY: hlavni prvek japonské zahrady, pouzivany podle struktury, formy,
barvy a zvlastnich prvki symbolického vyznamu. Nazyvaji se rizné, podle mista a charakteru
kament: pahorkovité, jezerni, fi¢ni, kaskddové, idolni, stupiiovité, péSinkove aj.

KARESANSUI: zahrada plochého typu - z kameni a drté, proto kamenna nebo sucha, je
typické zejména pro ZEN

KATSURA zahrada, ukoncend 1624 knizetem Kobori Enshu v Toshihito v Tokiu - je
nejvyznamnéj$im piikladem prochazkové zahrady Japonska a je dokonale zachovala
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MUSO KOKUSHI 1275-1351: nazyva se rovnéZ Soseki, mistr ZEN, autor znamenitych
zahrad Tenryuji a Saihoji, Toji - in, vSechny v Kiotu, je mu pfipisovéan také park u Zlatého
pavilonu

MURATA SHUKO 1422-1502: mistr ZEN, zadal jako prvy piesné urcena pravidla ¢ajové
zahrady, byly spojeny vétSinou s kamennymi vodnimi nddrzkami pro vyplachovani ust a také
kamennymi svitilnami

NAOMI 1397-1476: mistr ¢ajového ceremonialu malif a tviirce zahrad, pracoval na dvote
Sogonl Ashikoaga

NARA PARK: popularné nazyvany “parkem daiikti” v Nara, v blizkosti svatyné Todaiji o
plose 250 ha

NOIJI zahrada: vytvofend 1626 u zamku v Kiotu pro Soguna Tokogawy... nazyvany rovnéz Ni
- no Maru, spojeny s velkym audien¢nim sadlem. Navrzen znamenitym tviircem zahrad Kobori
Enshu

NIKKO zahrada: u svatyné s bohatosti a vyzdobou, vybudovana 1634—-6

PAGODA: je budova svatyné - relikviatem, vicepatrova budova véze dfevéna se ¢tvercovou
zakladnou, uprostfed ma monoliticky sloup, kde je relikvie s n€kolika stfechami - nejcastéji s
péti nahoru zdvizenymi cipy. Pagoda symbolizovala Buddhu ve stavu nirvany. V zahradach
byvaji i malé kamenné p .

RIKUGIEN zahrada: v Tokiu - koncem 17. stol. vznikla pro jednoho Soguna z rodu
Tokugawa a je ptikladem japonské tradi¢ni zahrady, plocha 15,5 ha

RITSURIN zahrada: zalozena v Takamatsu na ostrové Shikoku 167381 je jednou
z nejhez€ich japonskych zahrad, navazuje na zépadni tradice, plocha 75 ha

RYOANII zahrada: nejznam¢;jsi zahrada koncepce ZEN - kamenna zahrada v KIOTU,
vytvotena 1499, vylu¢né z kamenné drt€ a kamentli s mechem, uloZen zvlastnim zpiisobem.
Autorem je podle vétSiny pramenti Soami.

SEN — NO RIKIU (1522-91) nejvétsi mistr chanoyu na dvofe Nobunagi a potom Hideyoshi.

Vyjadfil vétSinu piesné ceremonie a estetické kanoty v cajovém obfadu v zahrad¢ a zafizeni,

mél velky vliv i na dal§i rozvoj zahrad a jejich podstatu. Po dlouhy ¢as pobyval a pracoval ve
svatyni Daitokuji v Kiotu, kde je rovnéz pochovany

SOAMI 1472-1525: znami malif, basnik a mistr ceremoniald ¢ajovych. Tvilirce znamenitého
feSeni zahrady Sttibrného Pavilonu a zahrady Daisen — in; urcité zahrady Ryoanji a také
zahrad u svatyn Kiyomizu v Kiotu

SOTO — ROIJI: ¢asti ¢ajové zahrady, vnitini, za pavilonem ocekavani.

SOTETSU zahrada mé zvlastni charakter, vytvareny cykasy (Cycas revoluta), ktery byl
introdukovan do Japonska v obdobi Momojama 1568—1615 a vzacny napf. u vily Katsura
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SAIKEI: kompozice miniaturniho obrazu na ploché podloZce, vytvofené z kamenné drté a
kament, zakrslych dievin

SUKIYA: vnitfek pavilonu pro ¢ajové slavnosti, poprvé bylo pouzito pavilonu Togudo
v zahradé Stfibrného pavilonu v Kiotu

SHAKKEI: oznacuje ’vyptjcenou krajinu” skupiny stromt a kefi, pohledy do krajiny jsou
zevné zahrady, ale jsou jednim celkem, zptlisob se ¢asto pouziva v obdobi Muromachi

SAIHOJI zahrada: vytvoiena u svatyné 1341 — Muso Kokushi v Kiotu, téZ: mechovy, pro
velké bohatstvi mechu — tvarti aj. rovnéz svatyné se nazyva Kokedera — svatyné mechu

SNETO — GOSHO zahrada: soubor obklopujici cisafsky palac Kioto uvnitt zdi palace,

nejznaméjsi je zahrada s jezerem, vytvofena od Kobori Enshu 1615-23

SARAKUEN zahrada: zalozena 1885 jako tradi¢ni prochdzkovy park v Kobe, o plose 18 ha,
od r. 1941 je to vefejny park

STRIBRNY PAVILON: Ginkaku zahrada: vznikl 1489 pro $oguna Ashikaga Yoshimasa (
1435-90 ) v Kiotu, zpoc¢atku palacovy, pozdéji u svatyné€, 1486 doplnény pavilonem Togudo,
kde byl poprvé upraven vnitiek pro piti ¢aje, 193 vykopavky, dobie dochované

vvvvvv

1598, na upravach se ucastnil Toyotomi Hideyoshi, celek je velmi bohaty a atraktivni, fika se
mu rovnéz zahrada ¢tyfech ro¢nich obdobi

SHINJUKU — GYOOEN park: zpoc¢atku sidlem cisatské rodiny v obdobi EDO, 1897
Cisarska botanicka zahrada, 1949 vetejné pfistupny. Plocha 58,4 ha — je oblibenym mistem
prochazek v Tokiu, zejména kdyZz kvetou viSné a na jafe chrysantemy

SHUGAKIN zahrada SHUGAKUIN: upravny u cisai'ské vily v Kiotu v pol. 17. stol. — vzacny
ptiklad prochazkové zahrady, dobte zachovalé, ma tii ¢asti: horni s pavilonem Riuti —
dotykajici se mrakil, dvou dal$ich — nize poloZenych na terasach, plocha 28 ha

TOYTOMI HIDEYOSHI 1536-98: Slavny Sogun a vojak — diktator v obdobi Momoyama
zabyval se zahradou Sambo — in v Daigo — ji

TACHIBANA — NO TOSHITSUNA: autor nejstar$iho traktatu o japonskych zahradach saku
—tei—ki z pol. 11. stol.

TANGO KENZO 1913: jeden z nejvyznamnéjSich souc¢asnych tvlirc zahrad v Japonsku
napft. Park miru v Hiro$im¢ 1949-56

TORII — dievéna brana, dva sloupy podpiraji dva vodorovné tramy, vrchni je ponékud
prohnuty uprostfed, oznacuje svatyné Sintoismu

ATATMI: mata na podlaze s velikosti 91 x 182 cm, ur¢uje modul mistnosti a tim i budovy

TAMATSUKURI: zptisob stiihani dfevin, ¢imZ koruna borovice dostane tvar koule nebo
plochych talifd na kmenu patrovité nad sebou vystiithanych
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TOKONOMA: nika (niche — niSe) uvnitt s vyvysenou podlahou, kde je zavitovitd ozdoba
s uméleckym vyjadfenim ikebany

TENRYUII zahrada: vytvorend 1340 v Kiotu — tvlirce Luso Kokushi se zachoval v pivodni
podobé, mé jezero symbolického tvaru a maly vodopad, zpocatku to byla cisaiska vila,
pozdéji svatyné ZEN, soucasné budova je rekonstrukci z r. 1899

TAIZO — IN zahrada: vytvorend u svatyné Kioto 1404 malifem a tviircem zahrad Kano
Motonobu 1476-1559

UCHI — ROJI: ¢ast zahrady ur¢ené pro piti Caje, vnitini Casti

YAMATE zahrada: je prvym vefejnym parkem v Japonsku uskute¢nénym v Yokohamé,
vytvofenym na zaklad¢ vzorti v r. 1871, plocha 2,3 ha

Zahrada u ZLATEHO PAVILONU: vznikl v obdobi Yoshimitsu 1397, jeden z nejhez¢ich a
skvéle zachovalych zahrad, nachazi se v severni ¢asti Kiota 1661 vybudovan na pfiléhajicim
pohoii u pavilonu ¢ajového Sekkatei. Zlaty pavilon Kokaku byl spalen 1950 a byl obnoven
1955
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Chronologie japonskych zahrad

ASUKA — obdobi 538-710

Vyznacuje se zavedenim a roz$itenim buddhismu v Japonsku.

Ptiklady: z tohoto obdobi se zachovaly o nejstarSich japonskych zahradach pouze pisemné
zpravy

NARA — obdobi 710-794

Viaze se na prvé hlavni mésto Japonska v Nara, ovlivnénym velkym vlivem ¢inské kultury.
Priklady: nejstarsi japonska zahrada u cisai'ské vily v Nara, odkryta pfi vykopavkach soucasné
doby

HEIAN — obdobi 7941185

Je spojena s pfenesenim hlavniho mésta v r. 794 do nové zalozeného Kiota, které bylo potom
sidlem a hlavni m méstem cisafstvi az do r. 1686.

Priklady: zahrada Osawa — no — ike u Kiota, zahrada Mou — tsu — ji v SZ ¢asti ostrova Konsu,
zahrada Byodo — in v Uji u Kiota. Z tohoto obdobi pochazi nejstarsi traktat o zahradach ”Saku
—tei —ki”

KAMAKURA - obdobi 1185-1333

Vyznacuje se oddélenim vlady bakufu, nebo — li Sogunatii — mimo cisatfe v Kamakura,
nasleduje také rozkvét buddhismu.

Priklady: zahrada Eifukuji v Kamakura, zahrada klaStera Tofuku — ji v Kiotu, zahrada Smyo —
ji v Jokohama

MUROMACHI — obdobi 1333-1573

Zacal zfizenim nového Sogunatu v Muromachi v Kiotu s rozvojem kulturniho a uméleckého
zivota pod zna¢nym vlivem ZEN. Ptiklady: z Kiota zahrada Saiho-ji, zahrada Tenryu-ji,
zahrada Nanzen-in, zahrada Kinkaku-ji, zahrada Ginkaku-ji, Ryoan-ji, Jissi-in a Taizo-in,
zahrada Juko-in (Daitoku-ji)

MOMOYAMA — obdobi 1573—-1603

Oznacuje sjednoceni Japonska, rozvoj vystavby zdmk a trvaly vzestup kultury a uméni.
Ptiklady: zahrada Sambo-in v Kiotu, zahrada Ikkyu-ji v Kiotu a zahrada zdmku Shirasagi
v Himeji

EDO — obdobi 16031868

V obdobi rodu Tokugawt a vladou v Edo. Piiklady: zahrada u vily Katsura, zahrada
Shogaku-im Cisatska vila v Kiotu, zahrada Ritsuria v Takamatsu, zahrada Rikugien v Tokiu,
park Kenroku v Kanazawa, park Kouraku v Okayara, zahrada Manschu-in v Kiotu a zahrada
Konchi-in v Kiotu

MEIJI — obdobi 1868-912

Véze se na obnovu cisafské vlady a preneseni sidla z Kiota do EDO, pfejmenovaného na
dnesni Tokio s vladou cisafe Mutsuhito. Pfiklady: zahrada Heian-Shrine v Kiotu, zahrada
Murin-in v Kiotu, park Hibiya v Tokiu, park Yamate v Jokohamé, park Sorakuen v Kobe,
park Nérodniho muzea v Kiotu, park Ueno v Tokiu

TAISHO — obdobi 1912-1926
Z obdobi vlady cisate JoSihito. Piiklady: park Osaka-Zamek, park Meiji-Shrine v Tokiu
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SHOWA — obdobi 1926...

Obdobi pokracuje podnes, za panovani cisafe Hirohito. Piiklady: park Mei-Jho v Nagoya,
pamatny park Showa v Tokiu, park Suma-Rikyu v Kobe, park Shinjuku v Tokiu, park Hattori
Ryokuchi v Osace, park Pamatniku miru v HiroSimé.

Uvedeny jsou nejdulezitéjsi priklady.

MAJDECKI L.
Sztuka japonskich ogrodow
Wroclaw 1988:41
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